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AHHOTAIUS K METOAUYECKOMY O0ecle4YeHUuI0 y4eOHOro npeaMera
«XO0poBoil KJj1ace»

Jannple HarnsaHele mocoOusi MCIONB3YIOTCS Ha ypoKaxX XOpOBOIo Kiacca IIo
MeToauku EmenbsnoBa B.B. «@oHoneauueckui METOT pa3BUTHS TOJI0CAY.

OTH ynpaKHEHHs IPUMEHSIIOTCS B IEPBOM KOMIUTEKce yrpaxHenniit ®MPI', nocne
APTUKYJISAIMOHHOW TUMHACTUKHU. [l HauyMHAIOMIMX TMEBIOB OOpa3HbIe, 3pUTEIbHBIC
YIPaXXHEHUs, JOCTYIHbI M MOHATHBI. ['J1aBHAs 3agadya BCErO KOMIUIEKCA W JAHHBIX
HaIJISIAHBIX TIOCOOWM, CO37aTh BCE HEOOXOIUMBIE YCIOBUS JUISl  MPABUIBHOTO

(dbopMHUpOBaHUS U COXPAHEHHUS FOJIOCOBOTO anMapara y y4aluxcs.

Pa3paborumk:
Pyasix Honns PaBreroBHa — mpenoaaBaTeslb BbICHIEH KBaIM(UKALIMOHHON

KaTeropuu no aucuurimae xoposoit kinacc MBY JIO JJIIIN Ne 6 ropona MpkyTtcka



|. [TogscHuTeILHAA 3aIUCKA

X0poBO€ UCTIOTHUTEIHCTBO - OJIMH U3 HaOO0JIee CIIOKHBIX U 3HAYMMbIX BUIOB
MY3bIKaJIbHON J1eATeTbHOCTH, Y4eOHbIM mpeaMer «XOpOBOM Kilacc» SBIAETCS
nmpeaIMeToM 00s3aTeNbHOI yacTH ¢ 1- 8 kiacc.

B nerckoil mikosie HCKYCCTB, T/I€ YYalllMECS COYETAIOT XOPOBOE IMEHUE C
oOy4eHHeM Wrpe Ha OJHOM M3 MY3bIKAJIbHBIX WHCTPYMEHTOB, XOPOBOW KJacc
CIYXUT OJHAUM W3 BaXHEHUIHX (PAKTOPOB pa3BUTHS CIIyXa, MY3BIKAIIbHOCTH
yYaImuxcs, momMoraeT (OPMUPOBAHUIO WHTOHAIIMOHHBIX HABBIKOB, HEOOXOIMMBIX
JUISL  OBNQJICHUS HCIIOJHUTENBCKUM HMCKYCCTBOM Ha JIOOOM MY3bIKaJIbHOM
WHCTPYMEHTE.

VYuebnsiii mnpeamer «XOpOBOM Kiaccy» HampaBlieH Ha MpuoOpeTeHue
oOyJaronuxcsi 3HaHWW, YMEHUW W HaBBIKOB B 00JIaCTU XOpPOBOTO IIE€HHUA, Ha
ACTETUYECKOE BOCIHUTAHUE U  XYJ0XKECTBEHHOE OOpa3oBaHHE, yXOBHO-

HPAaBCTBCHHOC PA3BUTHUC YUCHHUKA.

Henb: pa3BuTHE MY3BIKAIBHO-TBOPUYECKHUX CIIOCOOHOCTEN Y4Yallerocs Ha
OCHOBE NPUOOPETEHHBIX UM 3HAHUI, YMEHHH W HaBBIKOB B 00OJAacTH XOPOBOIO
WCIIOJIHUTENIbCTBA, CO3JaHUE YCIOBUHU Il (POPMUPOBAHUS SIPKOM, TBOPUECKOM
JIMYHOCTH, BCECTOPOHHETO PAa3BUTHUS HAYMHAIOLIETO MY3bIKaHTA 4€pe3 BOKAJIbHO-

XOpOBOC UCKYCCTBO.

3apaun:

. Obyuarwwue:

— (bOpMHpOBaHI/Ie BOKAJIbHO-XOPOBBIX HaBBIKOB, Pa3BUTHUC Clyxa "

UCTIOJTHUTEIBCKOU KYJIBTYPBI

—q)OpMI/IpOBaHI/IC HABLIKOB KOJUJICKTMBHOI'O MY3HIOHUPOBAHHA W B
paMKax KOJIJICKTUBHOI'O MY3UIIUPOBAHUA OCYIICCTBJICHHUC

WHJMBUAYAJBHOTO MOJX0/1a K KOKIOMY PEOCHKY;

2. Paszeusarowue:

- Pa3BUTHE MY3BIKATBHOCTH (MPEIPACTIONOKEHHOCTH K JIFOOOW NeATeTbHOCTH
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00J1aCTH UCKYCCTBA);

— Pa3BUTHUC  MY3BIKAJIbHOTO  MBIIJICHUA (HpOHGCC IMIO3HAHUA  MY3bBIKAJIBHOI'O

IIPOU3BEJICHN),

— pa3BUTUE KpPEAaTUBHOCTH (OpUEHTHpPOBAHHME Ha TBOPYECTBO B 000 cdepe

NEATETBLHOCTH ),

— pa3BUTHE OMIATHHHOCTU (CIIOCOOHOCTH  yYalllUXCs «IIOTPYXaTbCsa» B
XYZ0>KECTBEHHBIA 00pa3 UCIIOIHIEMOTO IPOU3BEICHUS).

— pa3BUTHE XYJ0’KECTBEHHO-3CTETUYECKOIO BKyCa Ha OCHOBE JydIIUX 0OpasloB
KJIACCUYECKOT0 M COBPEMEHHOI'O PETepTyapa;

3. Bocnumamenvhuie:

— MPUBHATH JETSAM JIFOOOBH K XOPOBOMY NEHHIO U TMOTPEOHOCTh B KOJUICKTHBHOM
MY3UIIUPOBAHUM; - (DOPMUPOBAHHUE IMOCPEICTBOM COBMECTHOTO MY3HIIMPOBAHHUS
COIMAIBHON TOTPEOHOCTH JCTEH B OOIIEHUH C B3POCIIBIMU, CBEPCTHUKAMU, CHATHE
BO3MOYKHOTO TICUXOJIOTHYECKOTO HAIIPSIKEHUS, 32KATOCTH;

— BOCIIMUTAHHUE CO3HATEIHLHOTO OTHOIICHUSI K 00YYEHUIO, YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH,
TPYA0TI00USI, YCUTIMBOCTH;

— (opMupoBaHuEe aJCKBATHOW IIKAJIBI IEHHOCTEH B OKPYKAIOIIEM MY3bIKaJIbHO-
3BYKOBOM TIPOCTPAHCTBE;

— BOCIIUTAHHE KA4yeCTB, HEOOXOIUMBIX JUIsl YCIENTHOW COLMAIbHOM aJanTaiuu,
yCHemHon mpodeccHoHanbHON OpHeHTalul, (OopMUpPOBaHME MOTHBAIMH K

caMOOOYUYEHHIO U PA3BUTHIO.

B COOTBCTCTBHH C JAaHHBIMHU HAIIPABJICHHUAMHA CTPOUTCA OCHOBHOM pa3aci

nporpamMmbl «CoziepkaHue Y4eOHOTO MPEIMETa.

s Q0CMUICeHUS. _NOCMABIEHHOL ueau u peaiusauuu 3a0a4 npedmema

UCNOABLIVIOMCS CLeOVIOuwUe Memoobl 00VYeHUSL.!

- CIOBECHBIN (00BsCHEHHE, Pa300p, aHAIN3 MY3bIKAIBHOTO MaTepHaa);

- HArISAHBIN (TTOKa3, AEMOHCTPAIUS OTJEIbHBIX YaCTEH U BCETO MIPOU3BEACHNUA);



- TPaKTHYECKH (BOCIIPOU3BOASAIINE U TBOPUECKUE YIIPAKHEHHUS, IEIICHHUE [IEJIOT0

NpowW3BeNeHUs Ha Oojee MeNTKWe dYacTh JJIsl MOAPOOHOW mpopaboTKu U

MOCJICAYIOIIAs OPTaHU3aIHs [IEJIOT0, PETICTUIIMOHHBIC 3aHATHS ),

- TPOCIYIIUBaHKE 3alHCEH BBIIAIONIMXCS XOPOBBIX KOJUICKTHBOB H IOCCIICHHE

KOHIIEPTOB JJIS TOBBIIICHHSI OOIIET0 YPOBHS Pa3BUTHUS O0YUYAIOIINXCS;

- TpPUMCHEHHE WHIUBHIYaJIbHBIH TOIAXOJ K KAXKAOMY YYCHUKY C YUETOM

BO3PACTHBIX 0COOEHHOCTEH, pab0TOCTIOCOOHOCTH U YPOBHS MOJATOTOBKH.
[IpeanoxeHHple MeTONbI PabOTBI C XOPOBBIM KOJUIEKTUBOM B paMKax

npeanpoecCHOHaIbHON TPOTPaMMEBI SIBJISFOTCS HanOoJee MPOAYKTUBHBIMU IIPH

peayM3aluy MMOCTaBICHHBIX IeJeld M 3a1ad y4eOHOTro MpeaMeTra W OCHOBaHBI Ha

IMPOBCPCHHBIX MCTOAUKAX U CIIOKUBIINXCA TPAAUIHAX XOPOBOI'O HCITIOJIHUTCIIBCTBA.



I1. HarnsigHble mocoOusi HA 3aHATUSAX XOPOBOI0 Kjacca

Harmsimaple mocoOusi Ha 3aHATHSX XOPOBOTO Kilacca HWCMOIB3YIOTCS W3
Meronuku EmenssinoBa B.B. «Pa3Butue ronoca. KoopauHaius 1 TpEHUHD».

B xoze ypoka BH3yaJbHBIM KOHTPOJIb y 3€pKaja U MHAUBHIYAJIbHBINA OIPOC
KauyeCTBA UCIIOJIHEHUSI. DTO Pa3BUBAET Y YUEHUKOB CIIOCOOHOCTH K CAMOKOHTPOJIIO U
caMoaHan3y, HaOJIIOJICHUIO 32 MPOTPECCOM B COOCTBEHHOM 00ydeHuu. Bokamuct
o0peTaeT cnocOOHOCTh MOHMMAaTh COOCTBEHHBIE BOCIIPUATHSA, T.€. IPABUIBHO CEOs
CIyILIATh U CJIBIIIATE.

1. HacTpotlika rosiocoBoro ammapara.
e[leBueckas ycraHoBka, «aBycTuius»y uz OMPIT (donomemuueckoro meroaa
paszButus ronoca) B. B. EMenbsiHoBa.
[IpaBuUnIbHOE MOJIOKEHHE KOPITyCa, CIOCOOCTBYET BOCHUTAHUIO XOPOUIEH OCAHKH,

9TO IIOJIOKHUTCIIBHO BJIMACT HA O6I_HCC COCTOSHHEC 300POBbA.

- PackpeITHl Iitedn, rpyab HOIHATA -XOoponIo OTKPHITEIH POT

I1 B Tonoce He OyJIeT BaTHI. 3BYKY JAacT JIeTeTh Blepé.
- I'macHE11 BHIEH Ha TyOax - Ha cormacHoM, TyBCTBYI OpIOMIKO,
Bcé monsaTHO, mpocTo Ax! BceM cormacHEI Te3eT B YIIKO.

elluToHanMOHHO-POoHETUYECKHE YIIpakHEeHUS (2-1 1uki OMPT),

JlaHHbIe yOpaKHEHHsI CIIOCOOCTBYIOT OCO3HAHUIO HAJMYMS JIBYX PEKUMOB
paboThl TOpPTaHU: TPYAHOTO W (DANBIIETHOTO; YCTAHOBJEHUE CBS3U OOBEMHO-
MIPOCTPAHCTBEHHBIX MPEACTaBICHUI C BBICOTOM W CUJIOW TOHa, (hopMuUpOBaHME
POTOIJIOTOYHOTO PyIopa.

Hcrnonb30BaHUE PETUCTPOB — 3TO 3allUTa TOJOCOBBIX CKIAJOK HA YpOBHU
rOpTaHuU.

dopmupoBaHUE POTOTIIOTOYHOTO PYIOpa — CUCTEMbI aKyCTUYECKUX (PUITBTPOB,

obneryaet paboTy IIaBHOTO M HanboJee ySI3BUMOTO OpraHa — TOpTaHHU.
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1. Ciucoxk pexkomMeHayeMoi MeTOANYECKOH JTUTEPATYPbI
B. Coxonog. «Pabota ¢ xopom». 2-¢ uzganue, Mocksa, 1983 ro.

K. ITurpos. «PykoBoacTBO X0pom». Mocksa, 1964 roz.

B. XKuBog. «Teopust xopoBoro uCoJIHUTENIbCTBa». Mocka, 1998 rog.

Eal N

b. Acadne. «O xopoBom uckyccTBe». Jleannrpan, 1980 rog.

I1. Xamabyzaps, B. IlomoB, H. JloOpoBonbckass «MeToauka MYy3bIKaJIbHOTO

BocnuTaHus». Mocksa, 1990 rog.

5. B. Ilomos, B. CoxonoB «lllkona xopoBoro meHus». Beimyck 2 (BcTynmuTenbHas
ctaths). Mocksa, 1987 rog.

6. B. Ilonos, II. XamaOy3app «XopoBoil kiacc: mocoouwe mia JAMII, AIIN»
(BcTynurenbHas craths). Mocksa, 1988 rog.

7. «Pabota ¢ nerckum xopom». CoopHuk crateit noj penakmueit B.CokonoBa. Mocksa,
1981 ron.

8. I'. CtpyBe «XopoBoe conbdemkrno». Mocksa, 1988 roj.

9. I'. Crpyse «llIxonbHbIit x0p». Mocksa, 1981 ro.

10. A. AuapeeB «K ncropun eBpomeiickoil My3bIKaIbHON HHTOHAIMM». MockBa, 1996
rof.

11. H. TlepeBep3seB «Vcnonaurensckas nHTOHAIM». Mocksa, 1989 rog.

12. H. IlepeBep3zeB «IIpobieMbl My3bIKaTbHOTO HHTOHUPOBaHUs». MockBa, 1966 rog.

13. JI. OroponHoB «MeToIMKa KOMIUIEKCHOTO MY3bIKAJIbHO-TIEBYECKOTO BOCIIHUTAHUSY.
Mocksa, 1987 ron.

14. H.1. OpnoBa «Pa3ButHe roioca 1€BOYEK.

15.JI. JImutpueB « OCHOBBI BOKaJIbHOW METOIUKMWY. 2-€ n3nanue. Mocksa, 1996 rog.

16. B. EMenbsnoB «Pa3Butue ronoca. Koopaunanust u tpenunr». Cankrt-IletepOypr,
2000 rog.

17. PAM wumenu ['HecunbIX. «/IMUTpHUEBCKUE YTEHHs». Marepualibl CEMUHAPOB A
IIeIaroroB - BokaigucToB. Mocksa, 2004 ro.

18. A. CepreeB «Bocmuranme nperckoro rojoca». Pemakums mpodeccopa B.A.

baranypoBa. Akagemus nenarorunyeckux Hayk PCOCP. Mocksa, 1950 rog.

19. E. ManunuHa «BokanpbHOe Bocnuranue paeren». W3pmarenbctBo «My3bikay.
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Jlenunrpan, 1967 ropn.

20. Akagemusi nenarorudeckux Hayk, pemakums H. JI. Opnosoit «O nerckom
rosioce». M3parensctBO «IIpocBemenue». MockBa, 1966 roa.

21. JL.b. Imutpues «I'onocoobpazoBanue y neBio». Mysrus, 1962 roa. O. [1aBnumiesa
«MeToaMKa MOCTaHOBKK Tojocay.  Ilocobue it XOpMEHUCTEpOoB.
N3narensctBO «My3bikay, 1964 rog.

22. A. MxoBneBa «Pycckasg BOKaibHasg IIKOJa». McTopuuecknil O4yepK pa3BUTHS OT
UCTOKOB 110 cepenunbl XIX cronerus. Mocksa, 2003 rog.

23.b. KymmkoB, H. ABepuna. «HorhHas mamka xopmeticrepa» Ne 1, 2, 3,4,5,6

(BcTynuTenbHbIe cTaThh). «Jlexka-BCy»
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